
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Akt osobného uznania Ježiša Krista ako Kráľa a Pána 
 

 
 
 
 
Pane Ježišu Kriste, Kráľu neba i zeme,  
Uznávam ťa za Kráľa svojho srdca, svojho manželstva, svojej rodiny a našej 
vlasti. 
Uctievam ťa a zbožňujem ťa. Sľubujem, že sa budem starať o Tvoju slávu celým 
svojím ďalším životom a vždy Ti budem ďakovať za Tvoje nekonečné 
milosrdenstvo, ktoré prejavuješ z pokolenia na pokolenie. 
Slávnostne si Ťa volím, Pane, Ježišu Kriste, za svojho PÁNA a KRÁĽA, pretože 
si pre nás urobil veľké veci. Sľubujem, že budem opäť uctievať tvoju Matku, 
Nepoškvrnenú Pannu Máriu, ako Paniu a Kráľovnu našej milovanej vlasti. 
Ježišu Kriste, ty si Pán neba i zeme. Buď KRÁĽOM môjho života a srdca, buď 
KRÁĽOM mojej rodiny, buď Pánom a KRÁĽOM na Slovensku, našej vlasti, v 
tejto generácii a naveky. Nech Tvoje kráľovstvo pokoja, pravdy, spravodlivosti 
a lásky rastie v mojom živote podľa Božích prikázaní.  
Prosím ťa o to, Pane Ježišu Kriste, ktorý žiješ a kraľuješ na veky vekov. 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

Akt osobného zasvätenia 
Nepoškvrnenému Srdcu Panny 

Márie 
 
 
 
 
 
 
Ó, Nepoškvrnené srdce! 
V spojení so Srdcom Ježiša, tvojho 
najmilovanejšieho Syna, 
zasväcujem a odovzdávam sa Ti úplne a bez výhrad, volajúc:  
Ó, Srdce Panny Márie, všetko, čo som, patrí Tebe a všetko, čo mám, je Tvoje. 
Tvojmu Nepoškvrnenému Srdcu zasväcujem svoj život a všetko svoje konanie, 
svoje zmysly a schopnosti, duchovné a svetské, prirodzené a nadprirodzené, 
vonkajšie a vnútorné, prechodné a trvalé, svoju minulosť, prítomnosť a 
budúcnosť - bez výhrad - svoj čas, život, večnosť, nebo, svoje srdce, telo, dušu, 
osobu a celú svoju bytosť - všetko! 
Ó, Srdce horiace božskou láskou, úplne sa na teba spolieham a zverujem sa ti. 
Buď mojím svetlom a silou, mojou oporou a pomocou, mojím odpočinkom a 
útočiskom, mojou radosťou a životom, mojím orodovníkom a mojím všetkým 
podľa Najsvätejšieho Srdca Ježišovho, môjho Kráľa a Manžela. Amen. 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Akt osobného zasvätenia sa 
Najsvätejšiemu Srdcu Ježišovmu 

 
 
 
 

 
Zasväcujem a odovzdávam sa Najsvätejšiemu 
Srdcu Pána Ježiša Krista;  
svoju osobu a svoj život, svoje skutky, námahy 
a utrpenia, aby som odteraz toto Srdce iba 
uctieval, miloval a oslavoval. 
Pevne sa rozhodujem, že mu budem úplne 
patriť a všetko budem robiť z lásky k nemu a 
celým srdcom sa zriekam všetkého, čo by sa mu mohlo nepáčiť. 
Teba, ó, Najsvätejšie Srdce, si volím ako jediný objekt svojej lásky, ako 
ochrancu svojho života, ako záruku svojej spásy, ako liek na svoju slabosť, ako 
liek na všetky zlyhania svojho života a ako isté útočisko v hodine svojej smrti. 
Ó, Srdce Ježišovo plné dobroty, buď mojím ospravedlnením pred Bohom Otcom 
a odvráť odo mňa jeho spravodlivý hnev. 
Ó, Srdce lásky, do teba vkladám všetku svoju dôveru, lebo sa bojím všetkého, 
čo mi hrozí od mojej náklonnosti k zlému, zatiaľ čo od tvojej dobroty očakávam 
všetko. 
Znič vo mne všetko, čo by sa ti mohlo nepáčiť alebo ti odporovať. Nech Tvoja 
čistá láska tak hlboko prenikne do môjho srdca, aby som na Teba nikdy 
nezabudol, ani aby som Ťa nikdy neodmietol, o to Ťa prosím skrze Tvoju 
dobrotu. 
Nech je moje meno zapísané v Tebe, lebo túžim, aby mojím najväčším šťastím a 
radosťou bolo žiť a zomrieť ako Tvoj verný služobník. Amen. 
 
 


